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РАСПИСАНИЕ 

внеурочной  деятельностьи для обучающихся 1-11 классов  
 

День 

недели 

Название Класс Руководитель Время Кабинет 

ПОНЕДЕЛЬНИК Разговоры о важном. 1 Шулепина М.В. 8.30-9.15 нач.классов 

Разговоры о важном. 2,4 Шебурова Л.В. 8.30-9.15 нач.классов 

Разговоры о важном. 3 Сорокина Н.В. 8.30-9.15 нач.классов 

Разговоры о важном. 5 Рогулева А.И. 8.30-9.15 ин. языка 

Разговоры о важном. 6 Ивашкина Е.В. 8.30-9.15 истории 

Разговоры о важном. 7 Лобышева Н.Н. 8.30-9.15 математ. 

Разговоры о важном. 8 Лобышев А.И. 8.30-9.15 химии 

Разговоры о важном. 9 Ивашкин А.И. 8.30-9.15 ОБЗР 

Разговоры о важном. 10,11 Кузьмина М.Б. 8.30-9.15 биологии 

Спортивный туризм 9 Ивашкин А.И. 15.30-16.15 спорт. зал 

История Пензенского края 8 Тютина Л.В. 15.30-16.15 истории 

Юнармия 9 Ивашкин А.И. 16.15-17.00 ОБЗР 

ВТОРНИК Удивительная химия 8 Сорокина В.Н. 15.30-16.15 химии 

В стране живописи 3 Каракина Е.В. 13.35-14.20 ритмики 

Краеведение 1 Шулепина М.В. 12.30-13.15 нач.классов 

Веселые ниточки 5 Сорокина Н.В. 14.30-15.15 ин.языка 

СРЕДА В стране живописи 7 Каракина Е.В. 13.35-14.20 ритмики 

Плавание 2,4 Рыбаков Ю.Д. 13.25-14.10 бассейн 

Ритмика 1 Каракина Е.В. 12.30-13.15 ритмики 

Орлята России 2,4 Шебурова Л.В. 12.30-13.15 нач.классов 

Практическая биология 6 Кузьмина М.Б. 13.35-14.20 биологии 

Стрелковый 10,11 Ивашкин А.И. 15.30-16.15 спорт. зал 

ЧЕТВЕРГ Россия – мои горизонты 6 Ивашкина Е.В. 14.20-15.05 истории 

Россия – мои горизонты 7 Лобышева Н.Н. 14.20-15.05 математ 

Россия – мои горизонты 8 Лобышев А.И. 14.20-15.05 химии 

Россия – мои горизонты 9 Ивашкин А.И. 14.20-15.05 ОБЗР 

Россия – мои горизонты 10,11 Сорокина Н.В. 14.20-15.05 биологии 

История Пензенского края 9 Ивашкина Е.В. 15.30-16.15 истории 

История Пензенского края 5 Тютина Л.В. 8.30-9.15 истории 

Орлята России 1 Шулепина М.В. 12.30-13.15 нач.классов 

Орлята России 3 Сорокина Н.В. 12.30-13.15 нач.классов 

Музейное дело 9 Ивашкина Е.В. 16.15-17.00 истории 

Волейбол 8,10,11 Лобышев А.И. 16.00-17.30 спорт. зал 

ПЯТНИЦА Шахматы 2,4 Лобышев А.И. 14.30-15.15 спорт.зал 

Медиацентр 9 Ивашкина Е.В. 15.30-16.15 истории 

История Пензенского края 7 Лобышева Н.Н. 14.30-15.15 математ 

История Пензенского края 6 Тютина Л.В. 14.30-15.15 истории 

Город мастеров 7 Тютина Л.В. 15.30-16.15 ЦДИ 

Занимательная физика 8 Мурлина Т.А. 14.30-15.15 физики 

СУББОТА Экология 11 Кузьмина М.Б. 13.35-14.20 биологии 

Лингвистическое  

краеведение 

10 Илюшина Н.А. 16.00-16.45 литературы 

 Баскетбол 5 Рыбаков Ю.Д. 12.20-13.50 спорт. зал 
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